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Efectividad de un bot conversacional para dejar de fumar en 
población adulta: ensayo clínico pragmático en Atención Primaria 
(Déj@lo).
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a) Valoración del equipo de investigación (0-35):

b) Valoración del proyecto (0-65):

PUNTUACIÓN TOTAL:

el proyecto presentado es interesante desde el punto de vista de salud pública, ya que trata de 
evaluar una intervención orienta a disminuir la prevalencia de tabaquismo actuando en la 
deshabituación tabáquica. las hipótesis y los objetivos están bien definidos y la metodología describe 
de forma correcta lo que los solicitantes proponen hacer, si bien sería necesario un análisis de los 
sesgos del estudio. algunos como la heterosugestión asociada al administrador de la intervención 
deberían ser controlados. la duración del proyecto es excesiva, ya que el número de sujetos a reclutar 
y el periodo de seguimiento harían posible completarlo en menos tiempo. el grupo formado, su 
experiencia previa y las infraestructuras de las que disponen permiten valorar el proyecto como viable.
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